


      Woher kommen Ferdinanda´s® Lebenskraft-Symbole?

Bei allem, was in meinem Leben entsteht, folge ich meiner geistigen Führung. Ich habe die Erfahrung 
gemacht, dass ich hellwissend und hellsichtig bin. Das heißt, dass Eingebungen in Form von Bildern  
und Botschaften in mein Bewusstsein treten. So wurden mir die Symbole für die Unterstützung 
16 großer Lebensthemen übermittelt, die einen wesentlichen Anteil an der Entwicklung der vollen 
Lebenskraft jedes Menschen haben. 

Jedes Symbol ist ein Tor zu einem morphischen Feld. Das bedeutet, es öffnet den Zugang zu einem 
Feld energetischer Schwingungen, das aus ausgewählten Zeichen, Worten, Pflanzen, Heilsteinen, 
Heilzahlenreihen, Farben, Planetentönen und mehr besteht. Auch bei der jeweiligen Kombination 
der Schwingungen, die zum Symbol gehören, bin ich meinen Eingebungen gefolgt.

      Wie können die Symbole angewendet werden?

Jeder Mensch hat seine persönlichen Themen, jede Lebenssituation erfordert eine individuell 
zusammengestellte Unterstützung zur Harmonisierung und Verbesserung. Es kann daher sein, dass 
dir ein bestimmtes Symbol hilft oder eine bestimmte Kombination von Symbolen hilfreich ist. 

Bei dieser Frage berate ich dich sehr gerne und teste das oder die richtigen Symbole für dich 
aus. Oder du folgst einfach deiner eigenen Intuition – damit liegst du auf jeden Fall richtig. 

Mir ist wichtig, dass jeder Mensch die Möglichkeit hat ganz individuell zu entscheiden, in welcher 
Form er die Symbole anwenden möchte. 

Die Anwendung reicht von Energetisierten Aurasprays, Ölen und Globulis bis hin zu Symbolschmuck. 
Jede Anwendung funktioniert nach dem selben Prinzip. Die gespeicherte Schwingung kommt in das 
System der AnwenderIn – egal an welcher Stelle. Ob die Informationen über die Aura, die Chakren, 
die Haut, die Zellen aufgenommen werden, ist unerheblich. 

Die Symbol-Schungit-Amulette und -Scheiben verknüpfen die positiven Eigenschaften des Heilsteins 
Schungit (schützt vor Elektrosmog und Strahlung, verdichtet das Vitalfeld der Menschen) mit den 
Schwingungen der Lebenskraft-Symbole.



      Was bewirken Ferdinanda´s® Lebenskraft-Symbol-Produkte?

Ziel ist es, die Lebenskraft der Menschen voll zu aktivieren und bei der energetischen 
Bearbeitung persönlicher Themen zu unterstützen.

Alle Ferdinanda´s Produkte sind hochschwingend und haben hohe Bovis-Einheiten (Lebensenergie-
Einheiten). Die darin enthaltene Schwingungsinformationen verändern das Energieinformationsfeld 
des Menschen bis in die Zellen hinein zum Positiven und lösen negative Informationen auf. 
Sie erhöhen nachweislich die persönlichen Bovis-Einheiten der AnwenderInnen und damit ihre 
Lebenskraft, die sich in erhöhter Schwingung ausdrückt.

Bei jedem Produkt erhältst du jeweils eine zum Symbol oder zur Anwendung passende 
Affirmation, die das Thema unterstützt. Ich empfehle, Affirmationen 21 Tage 7x täglich zu 
sprechen, um die Botschaft im Unterbewusstsein zu verankern.

Schmuck Schungit-Amulett

Natur-Kerzen GlobuliAurasprays



TRANSFORMATION

Unterstützt bei Veränderungs- und 
körperlichen Heilungsprozessen. 
Besonders hilfreich bei Veränderung 
von Lebenssituationen, 
z.B. Schulbeginn, neuer Job, 
Pubertät, Trennungen, Wechseljahre, 
Pensionsantritt, etc.

LIEBE

Öffnet das Herz der Menschen und macht 
sie bereit, in Liebe auf andere zuzugehen, 
Liebe anzunehmen. Die Liebe kann 
wieder fließen, sie verdrängt Sorgen und 
Ängste.

REINIGUNG

Reinigt von Fremdenergien, die 
nicht zu einem Selbst gehören, sich 
aber in der Aura, in den Chakren 
festsetzen können. 
Sie können von negativen 
Menschen, Situationen, 
Arbeitsumfeldern, belasteten 
Räumen, negativer 
Medienberichterstattung, etc. 
kommen.

SCHUTZ

Wirkt wie ein Schutzkreis um das eigene 
Selbst. Alle negativen Energien anderer 
Menschen, Situationen, etc. bleiben 
draußen. Der Kreis zieht eine Grenze. 
Der Punkt ist das Sonnenzentrum des 
eigenen Wesens, das Zentrum der Kraft. 
Das Symbol ist auch das astrologische 
Zeichen für Sonne. Sonne ist Licht und 
Licht vertreibt jede Dunkelheit.

VERTRAUEN

Vertrauen entsteht, wenn Liebe 
das Herz erfüllt. Wir vertrauen der 
Führung unserer Seele, uns selbst 
und dem, was sich zeigt. Überall 
dort gut eingesetzt, wo es darauf 
ankommt, in der eigenen Mitte und 
mit dem Universum verbunden 
zu sein, sich dem Fluss des Lebens 
anzuvertrauen und darauf zu 
vertrauen, dass alles gut wird und ist.

FREUDE

Hilft Menschen, wieder die kleinen 
wertvollen Dinge des Lebens 
wahrzunehmen und sich daran 
zu erfreuen. Hier geht es um die 
Wahrnehmung und das Spüren des 
freudigen Moments – ihn zu ehren, 
wertzuschätzen und dankbar dafür zu 
sein. Viel zu oft sind wir in Gedanken 
schon in der Zukunft und erkennen diese 
Momente, die uns soviel Kraft geben 
könnten, gar nicht.

SELBSTLIEBE

Hilft, den eigenen Wert zu erkennen 
und die Liebe zu sich selbst – 
als Voraussetzung für die Liebe zu 
anderen – zu entwickeln. Jeder Aspekt des 
eigenen Selbst möchte Wertschätzung. 
Das Symbol hilft zu erkennen, dass die 
Selbstliebe der Anfang und Schlüssel 
zur Liebe zu anderen Menschen ist. 
Besonders geeignet für Menschen,
die sich mehr um andere kümmern
und sorgen als um sich selbst.

WILLENSKRAFT

Hilft Körper, Geist und Seele in 
Einklang zu kommen und sich 
synchron auf das bestmögliche Ziel 
auszurichten. Denn jeder Widerstand 
kostet Kraft und verzögert die 
Zielerreichung. Die drei Pfeile 
stehen für den Weg des Körpers, 
der Seele und des Geistes und 
zeigen in dieselbe Richtung. Sie sind 
wellenförmig, weil im Fluss und im 
Einklang.



AKTIVIERUNG ALTES 
WISSEN (VERGANGENER 
INKARNATIONEN)	 	
	
Fähigkeiten verleihen Macht, aber 
mächtig ist nur der, der dient und 
nicht der, der beherrscht. Das Symbol 
hilft, wieder Zugang zum eigenen 
Wissen und zu seinen Fähigkeiten zu 
erlangen. Dies kann nur bei lauterer 
und liebevoller Absicht erfolgen. Wer 
nur sein eigenes Ego „ermächtigen“ 
will, dem wird der Zugang verwehrt.	

GELASSENHEIT

Hilft, die innere Balance zu finden,
in sich zu ruhen, inneren Frieden zu 
spüren, mit Himmel und Erde verbunden 
zu sein und voll innerer Ruhe den 
eigenen Weg zu gehen. Es gelingt, 
aus Emotionen auszusteigen, sie zu 
betrachten und zu fragen: Was haben sie 
mit mir zu tun?

DEMUT

Hilft, der Stimme der eigenen Seele 
zu folgen, sich der inneren Führung 
anzuvertrauen, auch wenn wir den 
Sinn nicht immer verstehen. 
Es geht darum, nicht das Ego über 
die Führung der Seele zu stellen,
der eigenen Intuition zu folgen und 
das Auge zu schärfen, was wichtig ist 
im Leben.

FÜLLE

Hilft dabei, Positives ins eigene Leben zu 
ziehen und Negatives aus dem eigenen 
Leben fließen zu lassen. Fülle kann sich 
auf allen Ebenen des Seins manifestieren. 
Wichtig dabei ist die Dankbarkeit bei 
allem, was uns zufließt.

MUT

Egal, ob es sich um Kleines oder 
Großes im Leben handelt, wichtig ist 
es, mutig ins Tun zu kommen und 
Mut dauerhaft und voll Zuversicht 
im Herzen zu tragen. Nur so ist es 
möglich sich für Neues zu öffnen und 
Besseres zu erfahren.

AHNENKRAFT

Hilft dabei, sich mit der Kraft der 
mütterlichen und väterlichen Ahnenreihe 
zu verbinden und ihre Gaben, ihr Wissen, 
ihre Unterstützung als wichtige Ressource 
und Begleitung im täglichen Leben zu 
erfahren.

FRIEDEN

Hilft, Frieden dauerhaft im Herzen 
zu tragen. Die Kraft des Symbols 
Frieden beruhigt, bringt innere 
Harmonie und macht frei von 
Abhängigkeiten. 

SELBSTHEILUNG

Öffnet für den Prozess der Heilung 
auf allen Ebenen, öffnet die Zellen 
feinstofflich für Regeneration und 
aktiviert das volle Potenzial der 
Selbstheilungskräfte.



        Wirkung der mit den Symbolen verknüpften Licht-Serie

FrauLicht – Hilft, die Verbindung zur inneren Frau aufzunehmen und alle Qualitäten zu integrieren: 
Stärke voller Fürsorge, Hingabe, Weisheit des Herzens, Sanftmut und Mut, verstehende und liebende 
Beziehung zum Männlichen, Verbindung zur Erde, Sinnlichkeit, Gebären, etc.

KindLicht – Hilft, die Verbindung mit dem inneren Kind aufzunehmen und dessen Qualitäten zu 
integrieren: Neugier, Freude, Ur-Vertrauen, Kreativität, Verbindung zum Göttlichen, spielerischer 
Ausdruck, etc.

SternLicht – Unterstützt Meditationen und Momente, in denen man sich auf sich selbst besinnen 
möchte. Stärkt die Verbindung zum Höheren Selbst, zum Universum. 

KristallLicht – Verschafft Einsicht, Überblick, bringt Klarheit und Klärung, bringt neue Erkenntnisse, 
unterstützt bei Entscheidungsfindungen, Konzentrationsproblemen und beim Lernen.

WaldLicht – Erdet und verwurzelt. Es verbindet mit dem Element Erde und verbindet mit der 
Gegenwart, gibt den Menschen Standfestigkeit und Stehvermögen.

FeenLicht – Klärt und aktiviert Aura und Chakren. Das sollte ein tägliches Ritual sein. Denn auch der 
Energiekörper braucht tägliche Fürsorge und Pflege.

HerzLicht – Öffnet das Herz, bringt die Liebe zum Fließen - in allen Zellen - und lässt das Herz sehen, 
was der Verstand nicht zu sehen vermag oder nicht sehen will. 

Energetisierte Natur-Kerzen erhöhen die Raumschwingung und die Schwingung der Menschen:

	 GlücksLicht 	 bringt Leichtigkeit
	 WaldLicht 	 erdet
	 KristallLicht 	 klärt und reinigt
	 HerzLicht 	 öffnet das Herz
	 RosenLicht	 wärmt das Herz
	 VitaLicht 	 vitalisiert
	 SternLicht 	 stärkt die Intuition
	 ElfenLicht 	 beschwingt
	 FeenLicht 	 stärkt Vertrauen und Zuversicht
	 FriedensLicht 	 stärkt den inneren Frieden

www.ferdinandas.com



>  WORKSHOPS  <

Pendeln & Tensor – 
Klare Fragen, klare Antworten

 Schutz & Reinigung – 
Befreie dich von Fremdenergien

Von Karma bis Klarheit – 
Entdecke deine vergangenen Leben

Lebenskrafträume schaffen – 
Dein Zuhause als Kraftquelle

Entdecke die Heilerin in dir – 
aktiviere deinen Heilstrom

Ahnenheilung & 
Ahnenkraft aktivieren

Drachenenergie & -frequenzen 
erleben & im Alltag nutzen

Dein magisches Selbst – 
Lerne deine eigene Magie kennen

Entdecke deine Fähigkeiten

Jetzt anmelden & Platz sichern!



Mag. Andrea Schmitz-Dohnal
Energetikerin | Certified Matrix Energetics Practitioner

Ferdinanda´s® Produkte ersetzen keinen Arzt- oder Therapeutenbesuch oder vom Arzt
verordnete Medikamente oder Therapien, sondern verstehen sich als natürlicher Weg zur

Aktivierung der Selbstheilungskräfte. Alle Produkte wirken im feinstofflichen Bereich.

Ich berate dich gerne persönlich -
auch telefonisch oder online via Zoom möglich!

Die 16 Lebenskraft-Symbole geben dir die Kraft und die Workshops das 
Wissen, um dein Potenzial vollständig zu entfalten.


